
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                
各部局長の高野連・高体連・高文連の大会に向けた決

意表明を掲載しました。この決意表明を読んで「チーム

静高」として各チームの勝利を願い、応援しましょう。 

          （担当（総務部） 大森 裕介） 

 

①野球部（厚賀中出身 ３年 佐々木 翔己） 

 私たち静内高校野球部は、５月９日から行われる春季

北海道高等学校野球大会室蘭支部予選会に出場します。

「静内から甲子園へ」をモットーに、まずは春季大会で

全道優勝し、夏の大会でも良い結果が出せるように日々

の練習に励んでいます。冬の厳しい練習を仲間と共に乗

り越え、一人ひとりが成長してきました。支えてくださ

る地域の皆様や保護者の方々への感謝の気持ちを忘れず

に静内高校らしく最後まで全力で戦います。温かい声援

をよろしくお願いいたします。 

 

②サッカー部（静内第三中出身 ３年 野表 篤史） 

 私たちサッカー部は、５月１９日から行われる高体連

室蘭支部予選会に出場します。昨年の高体連では２回戦

で駒大苫小牧高校に敗戦し、悔いが残る試合となりまし

た。この冬、チームで頑張ってきたことをこの高体連で

すべて出し切り、先輩方のためにも全力で戦います。そ

して、支えてくださった先生方、保護者の皆様、応援し

てくれる仲間への感謝を力に変え、一戦一戦大切に挑み、

悔いのないプレーで自分たちのサッカーをやり切ります

ので、沢山の応援をよろしくお願いします。 

 

③陸上競技部（富川中出身 ３年 森本 佑也） 

 私たち陸上競技部は、５月２０日から２２日の３日間

行われる高体連室蘭支部予選会に出場します。今日に至

るまで部員たちは自分の競技に向き合い、努力を重ねて

きました。その成果を最大限に発揮し、部員全員が自己

新記録を出せるように一丸となって大会に臨みます。ま

た、１年生にとっては初めての高体連なので、様々なこ

とを吸収して来年に繋げて欲しいです。２年生は今まで

の練習や経験を忘れずに自己新記録を追求して欲しいで

す。３年生は最後の高体連になるので、これまでのすべ

てを糧に全道大会、インターハイに向けて全力を発揮し

てほしいです。最後にいつも支えてくださる顧問や保護

者の皆様への感謝の気持ち忘れずに陸上競技部一同、力

を合わせて最後まで粘り強く実力が出し切りますので、

応援をよろしくお願いいたします。 

 

④ソフトテニス部（新冠中出身 ３年 橋本 柚稀菜） 

 私たちソフトテニス部は、５月１９日から室蘭市で開

催される高体連室蘭支部予選会に出場します。高校入学

までほとんどの部員がソフトテニス未経験から競技を始

めました。現在は３年生４名、２年生８名、１年生２名

の計１４名で活動しています。人数は多くはありません

が、一人ひとりが責任を持ち、仲間と支え合いながら日々

の練習に励んできました。思うように結果が出せない時

もありましたが、部員全員で切磋琢磨し、成長してきま

した。また、クラブチーム出身の部員からも多くの技術

を学び、チーム全体の力も高まってきました。３年生に

とっては最後の大会、これまでの努力の成果を発揮し、

最後まで全力で戦いますので、応援よろしくお願いしま

す。 

 

⑤男子バスケットボール部（静内中出身 ３年 小山内 海翔） 

 私たち男子バスケットボール部は、５月２１日から開

催される全国高等学校総合体育大会バスケットボール競

技大会室蘭支部予選に出場します。昨年の高体連では悔

いの残る結果となりました。高体連終了後、新チームと

なってからは多くの練習試合や日々の練習に取り組んで

きました。３年生にとっては最後の大会となるので、悔

いが残らない試合をしてきます。また、高体連に出場で

きることへの感謝を忘れず、これまでお世話になった先

生や保護者の方々に結果で恩返しができるように最後ま

で全員で走り抜きます。練習の成果を発揮し、チーム一

丸となって大会に挑みますので、男子バスケットボール

部への応援をよろしくお願いいたします。 

 

⑥女子バスケットボール部（静内中出身 ２年 清野 萌） 

 私たち女子バスケットボール部は、５月２１日から行

われる全国高等学校総合体育大会バスケットボール競技

大会室蘭支部予選に出場します。１年前のこの大会では

私たちは初勝利を掴みました。そこから今日まで嬉しい

ことも悔しいことも互いに共有し合い、１つ１つ乗り越

えてきました。最後の大会となる３年生は居ませんが、

この大会に懸ける思いは誰よりも強く、前に突き進みま

す。辛い時には、共に頑張ってきた仲間、支えてくださ

った家族や友人を思い出し、前だけ見て悔いの残らない

プレーをしたいです。どんな時にも自分たちらしく、声

を出して最後まで全力で走って頑張りますので、応援よ

ろしくお願いします。 

 

⑦男子バレーボール部（新冠中出身 ３年 泉 宗辰） 

 私たち男子バレーボール部は、５月１６日から行われ

る北海道高等学校バレーボール大会室蘭支部予選会に出

場します。昨年度は３位という結果で全道大会出場を逃

してしまい、悔しい思いをしました。そのような中、昨

年１１月から新チームがスタートし、まずは高体連室蘭

支部予選会で優勝を目標に一生懸命練習を重ねてきまし

た。また、３年生にとっては最後の大会になるので全力

で楽しみながら、今まで支えてくださった保護者の方々

や地域の方々に感謝し、恩返しができるように全力で戦

いますので、応援よろしくお願いします。 

 

⑧女子バレーボール部（静内第三中出身 ３年 福田 七海） 

 私たち女子バレーボール部は、５月１５日から１７日

大会に向けた決意表明 
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に苫小牧市総合体育館で行われる北海道高等学校総合体

育大会バレーボール競技大会室蘭支部予選に出場します。

昨年度は決勝リーグに残りましたが、惜しくも全道大会

には出場できませんでした。今年はまず決勝リーグに残

り、去年果たせなかった全道大会出場権を勝ち取るため

にチーム一丸となって頑張ります。そして、今まで支え

てくださった保護者や地域の方々、先生への感謝の気持

ちを忘れずに結果で恩返しをするために、誰か一人が頑

張って勝つ試合ではなく、みんなが全力を出して勝つ試

合を目標に頑張りますので、応援よろしくお願いします。 

 

⑨バドミントン部（厚賀中出身 ３年 福嶋 怜瑛） 

私たちバドミントン部は５月２６日から２８日まで苫

小牧市総合体育館で行われる高体連室蘭支部予選会に出

場します。昨年の高体連では男子は団体戦・個人戦で、

女子は個人戦で全道大会に出場できました。今回はすべ

ての種目で全道大会に出場できるように日々全力で練習

してきました。特に基礎的な技術を徹底的に磨き、辛い

練習の時は部員同士で声をかけ合い、励ましながら努力

してきました。高体連は１回戦から厳しい戦いになると

思いますが、チーム一丸となって頑張ります。いつも指

導してくださる先生方、支えてくださる保護者の方々へ

の感謝を忘れずに全力で戦いますので、応援よろしくお

願いします。 

 

⑩ハンドボール部（静内第三中出身 ３年 藤川 剣叶） 

 私たちハンドボール部は、５月２１日・２２日に室蘭

市の㊆栗林商会アリーナで行われる高体連室蘭支部大会

に出場します。昨年度は部員が少なく、練習も思うよう

にできず、全道大会出場を逃してしまいました。しかし、

今年は１年生が多く入部し、そして、強烈な顧問が加わ

ったことで個々の能力も上がり、チームワークのとれた

プレーもできるようになりました。今年こそ全道大会に

出場できるように、部員と顧問全員がチーム一丸となり、

皆さんに良い報告ができるように一生懸命頑張りますの

で、応援よろしくお願いします。 

 

⑪剣道部（静内第三中出身 ２年 山田 陸公） 

 私たち剣道部は５月１９日・２０日に白老町総合体育

館で行われる第７２回北海道高等学校剣道選手権大会室

蘭支部予選会に参加します。昨年は男子団体で全道大会

に出場することができました。今年は２名と昨年よりも

少ない人数になってしまい、個人戦のみの出場になりま

した。個人戦では個の力がより試されます。これまで積

み重ねてきた日々の練習を思い出し、今年も全道大会出

場を目指して１勝でも多く勝てるように頑張ります。最

後まであきらめない心を大切にし、支えてくださる顧問

の先生や保護者の方々への感謝を忘れずに全力で頑張り

ますので、応援よろしくお願いします。 

 

⑫卓球部（静内第三中出身 ３年 森田 沙希） 

 私たち卓球部は５月２７日から２９日にかけて室蘭市

の栗林商会アリーナで行われる北海道高等学校卓球選手

権大会室蘭支部大会に出場します。昨年度は惜しくも全

道大会出場を逃しましたが、今年は全道大会出場を目標

に一人ひとりが１勝でも多く勝てるように粘り強くプレ

ーしてきます。そのために春季大会などで見つかった課

題を克服できるように高体連に向けて取り組んでいきま

す。また、チームワークを大切にし、励まし合い、応援

し合いながらチーム一丸となって頑張ります。そして、

いつも支えてくださる保護者の方々や顧問の先生、外部

コーチへの感謝の気持ちを忘れず、自分らしいプレーが

できるように全力で戦うので、応援よろしくお願いしま

す。 

 

⑬囲碁・将棋部（三石中出身 ３年 藤森 結平） 

 私たち囲碁・将棋部は、５月２８日・２９日に旭川市

大雪クリスタルホールで行われる北海道高等学校文化連

盟第６２回全道高等学校将棋選手権大会に出場します。

３年次生にとっては高校最後の大会です。この大会に向

けて日々の練習に真剣に取り組んできました。本番では

自分らしい将棋を目指したいです。また、ここまで支え

てくださった先生方や仲間への感謝の気落ちを忘れず、

最後まで諦めずに全力で臨みますので、応援よろしくお

願いします。 

 

⑭放送局（静内第三中出身 ３年 五十嵐 碧空） 

 私たち放送局は、５月１５日に行われるＮＨＫ杯全国

高校放送コンテストに出場するため、毎週火曜日を中心

に発声練習や朗読練習をしています。３年次生はこれが

最後の大会になるので、自分たちが積み上げてきた努力

の成果を発揮できるように頑張ります。１年次生と２年

次生には、楽しみつつもこれからの大会に繋がるように

いろんな出場者の朗読を聴いて、経験を増やして欲しい

です。先生方に教わったことを本番で出し切れるように

感謝の気持ちを忘れずに精一杯頑張ります。 

 

⑮馬術部（新冠中出身 ３年 藤本 夕雅） 

 私たち馬術は６月１３日・１４日に苫小牧市で行われ

る第６０回全国高等学校馬術大会・第３７回全日本高等

学校馬術選手権大会北海道予選会に出場します。今回の

大会が私たちにとって最後のインターハイとなります。

昨年の４位という順位から今年度は優勝を目指すために

努力を重ねてきました。また、今年度から「部」として

活動ができるようになったのは、先生方や先輩方のおか

げです。これまで支えてくださった先生、指導してくだ

さるコーチの方々に結果で恩返しできるよう精一杯頑張

るので、応援よろしくお願いします。 

 

学校だより「渺々万里」は静内高校ホーム 

ページからもご覧いただけます。 

http://www.shizunai.hokkaido-c.ed.jp 

  ６月の行事予定 

２日 火 高野連・高体連全道壮行会 

 ３日 水 前期中間考査①（～５日（金）） 

 ８日 月 ネット安全利用講演会 

 ９日 火 科目選択教科ガイダンス（１） 

科目選択予備調査（１） 

１０日 水 静高祭要項提示 

１２日 金 介護職に関する出前授業（１）(４ｈ) 

１６日 火 静高祭準備開始 

１８日 木 ＳＣ来校日 

陸上競技記録会組み合わせ抽選 

２４日 水 成績連絡会議 

２５日 木 陸上競技記録会フィールド予選 

成績説明会 

http://www.shizunai.hokkaido-c.ed.jp/

