
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒指導部 橋本 剛彦  

本校では１１月５日（水）６校時、全校生徒を対象

に薬物乱用防止講話を実施しました。更生施設で支援

に携わっている北海道ダルクの青木様を講師にお迎

えし、ご自身の体験を包み隠さず語りながら、薬物使

用の恐ろしさや依存から立ち直るまでの厳しい現実、

苦悩、さらに更生施設での支援の現状などを率直にお

話しいただきました。 

薬物が心身や生活に及ぼす影響、家族や友人との関

係の断絶といったお話は、生徒にとって単なる知識で

はなく「現実の恐怖」として伝わったようで、多くの

生徒が真剣な表情で耳を傾けていました。近年、若年

層を標的とした勧誘や気軽な試みによる危険性が報

告されており、講話ではそうした現状にも触れ、生徒

が日常生活のなかで注意を払う必要性を実感する機

会となりました。 

今回の講話は、生徒にとって薬物に対する危機感と

正しい知識を養う大変貴重な機会となりました。講話

を通じて、生徒たちは薬物の危険性を「他人事」では

なく「自分の問題」として捉えることができたと思い

ます。今後も本校では、生徒一人ひとりが安全で安心

な学校生活を送るための教育活動を継続してまいり

ます。 

 

 

 

進路指導部 秋保 奨 

２年次の１組から３組の生徒を対象として、１１

月２７日（木）に「高校生と働く大人の放課後トー

ク」を新ひだか町コミュニティセンターにて実施し

ました。近隣の高校からも生徒が参加し、新ひだか

町および新冠町参加事業所は 50名と総勢 200名近く

の規模で実施されました。本年で５回目を迎えます

本事業は、今年度は生徒３名と大人１名がグループ

を作り、グループディスカッションを行い、自らの

適性について考える機会の提供、社会人としてのコ

ミュニケーション能力の育成につなげる狙いがあり

ます。 

生徒たちは初め緊張した様子でしたが、名刺交換

をすることで、社会人としての第一歩の練習と自己

紹介をすることもでき、楽しみながら参加ができま

した。生徒が知らなかった地元にある様々な職業や

職種を知り、現在活躍している大人からの様々な体

験談を聞くことで、今後の進路決定に向け刺激を受

けた時間となりました。 

 

 

 

進路指導部 坂本 大樹  

 大学体験授業と 2年次進路オリエンテーションが

11月 20日（木）に本校で開催されました。2年次生

全員と 1年次特進クラスの生徒が参加し、進路希望

ごとに教室に分かれ、外部講師の方の講話を聞きま

した。 

 進学希望の生徒は現役の大学教授や専門学校職員

の方に入試制度について紹介していただき、進路実

現のために残りの高校生活で取り組まなければなら

ないことを整理しました。就職希望の生徒は、同窓

会長でもある株式会社道南の木原弘紀様から試験日

程や、書類の準備の方法など具体的なアドバイスを

多く頂きました。 

 2年次生にとっては、見学旅行を終え、残りの学校

生活最大の目標のひとつである進路実現に向けて、

機運が高まる行事となったことと感じます。残り 1

年間頑張りましょう！ 

 

 

 

総務部 大森 裕介 

１１月１６日（日）に第２０回新ひだか町長杯争

奪お父さん・お母さん混合バレーボール大会が、静

内体育館・山手体育館で開催されました。本校から

はＢクラス・Ｃクラスともに１チームずつ参加しま

した。 

大会に向けた練習では本校体育館で２回、静内小

学校で静内高校・静内小学校との合同練習１回と静

内高校・静内小学校・高静小学校との合同練習１

回、高静小学校で静内高校・高静小学校・静内小学

校との合同練習１回など今までにない充実した練習

ができました。また、他校の保護者との交流も深ま

り、次年度も合同練習ができることになりました。 

大会ではＢクラスは優勝した新冠に１セット取り

ましたが、力及ばず予選リーグ敗退となりました。

Ｃクラスは予選リーグ２位通過で、静内高校・高静

小学校・静内中学校のワイルドカード（２位抽選）

で決勝進出権を獲得しました。決勝トーナメントで

は準決勝で静内幼稚園にストレート勝ち、決勝戦で

は新冠にストレート勝ち、見事な下剋上での優勝と

なりました。 
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総務部 村田 涼葉 

１２月５日（金）に本校体育館で、ＰＴＡミニバ

レー大会が開催されました。この大会は、昨年に引

き続きＰＴＡ研修委員の方々の企画により、保護者

２６名、教職員１0 名に参加していただいて、今年も

無事に実施することができました。 

 当日は、しっかりと準備体操を行った上で競技が

始まり、どの試合も接戦の白熱した試合になりまし

た。決勝戦は３年生 A チームと 2 年生 B チームの対

戦となり、2 年生 B チームの優勝となりました。教

職員と保護者の方々は、日頃なかなか交流する機会

がない中、このような機会が持てたのは大変、貴重

でした。今回、参加していただいた保護者の方々の

ご協力に感謝申し上げます。 

 

 

 

 

【ハンドボール部】（11/20～21） 

令和７年度室蘭高等学校ハンドボール新人大会兼第 65

回北海道高等学校ハンドボール新人戦 

対苫小牧工業 34-48 

対室蘭栄 15-43 

対苫小牧工専 12-0 不戦勝（3位） 

 

【女子バスケットボール部】 

2025年度第 38回北海道高等学校バスケットボール新人

大会苫小牧地区予選 

74-59 苫小牧東， 

38-128 北海道栄， 

30-105 苫小牧総合経済， 

19-106 北海道栄， 

54-81 苫中央・白老東・苫南 第３位 

 

 

 

【バドミントン部】（11/29 ,12/7） 

第６３回苫小牧市長杯高校新人バドミントン大会 

女子団体 優勝 

男子シングルス ベスト８ 髙橋慧弐 

女子ダブルス  優 勝 髙田真那・平川優衣 

準優勝 三浦桜花・山中友乃 

女子シングルス 優 勝 髙田真那 

準優勝 三浦桜花 

4 位  山中友乃  

 

【男子バレーボール部】（11/4～11/6） 

春の高校バレーＪＶＡ第 78回全日本バレーボール高等学

校選手権大会北海道代表決定戦 

１回戦 対 札幌工業 ２－０ 

２回戦 対 札幌英藍 ２－１、 

準々決勝 対 東海札幌 ０－２ ベスト８ 

 

【書道部】（11/26～11/30） 

第６９回全道学校書道展 

【北海道教育大学長賞】中山 夏凪  

【毎日新聞社賞】大坂 虹愛 

【北海道書道教育連盟賞】外山 倖菜  

【推薦】小野 杏紗、三谷 愛好 

【特選】岩﨑 舞依、黒田 杏南、寳金 劉希娃、菅原 悠斗、

竹内 花朋、旭岡 知優、岡部 麻玲、青木 心春、渡辺 彩

華、澤田 莉奈、高山 達也、森崎 愛渚、脇田 七愛 

 

【囲碁将棋部】（11/7） 

北海道高文連第２９回全道高等学校将棋選手権大会  

男子個人 須田侑成 ４８位、 

女子個人 川上奈々華 １０位 
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1 日（木）～ 

3 日（日） 

学校閉庁日 

14 日（水） サイエンスフェスティバル 

17 日（土）、18 日（日） 大学入試共通テスト 

19 日（月） 

全校集会 

身だしなみ指導④ 

共通テスト自己採点 

28 日（水） 3年次後期期末① 

29 日（木） 3年次後期期末② 

30 日（金） 3年次後期期末③、予餞会 

ＰＴＡミニバレー大会 

 

部活動大会結果 

 学校ホームページもご覧ください 

1月行事予定 

※学校だより「渺々万里」は 

静内高校ホームページからも

ご覧いただけます。 

http://www.shizunai.hokkaido-c.ed.jp/

