
３年次冬期講習 

主な部活動からのコメント 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路指導部 矢野 永理 

本校では、冬季休業開始日から５日間、各年次共に講習

を実施しています。通常授業では扱うことのできない発

展的な内容を学びながら、学力向上と進路意識の向上を

目標に取り組んでいます。３年次生は１２月の５日間に

加え、年明け３日間の計８日間、共通テスト受験に向けた

講習と模擬試験を実施しました。 

年次により、内容や教科は異なりますが、生徒が進路目

標を叶えるために必要な講習を実施しています。早期か

ら自分の進路について真剣に考え、目標達成のために必

要な学力を備えるため、準備をして欲しいと考えていま

す。 

冬期講習の他に、授業日に行われる『平常講習』、夏季

休業中に行われる『夏期講習』も実施しています。また、

大学入学共通テストに向けた模擬試験や、総合学力模試、

看護模試や公務員模試など、様々な模擬試験も実施して

いますので、進路実現に向けて積極的な活用をして欲し

いと思います。 

 

 

 

進路指導部 矢野 永理 

１月 13 日・14 日に実施された大学入学共通テストの激

励会を６日(土)に実施しました。 

 池亀校長、仲見教頭からの激励のあと、各先生方から応

援のメッセージをいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大学入学共通テスト当日は、天気にも恵まれ受験者全

員が無事に受験を終えることができました。また、年次主

任兼特進クラス担任の岡﨑先生と進路指導部の先生が現 

 

 

 

 

 

 

地でエールを送りました。 

15日（月）に自己採点を行い、予備校からの返却され

たデータ等を参考に、18日（木）校内で出願校分析会を

実施しました。次は国公立2次試験や私大受験に向けて、

各自、気持ちを切り替えて、ベストを尽くせるよう、全教

職員でサポートしていきます。 

 

 

 

・書道部より 

① 第５７回全道高等学校書道展・研究大会 

10月11日（水）～13日（金）にかけて苫小牧市で行わ

れました第５７回全道高等学校書道展・研究大会で2年

青木理子さんが北海道高等学校文化連盟賞を受賞し、今

年8月に開催される第４８回全国高等学校総合文化祭

「清流の国ぎふ総文２０２４」へ推薦されました。 
 

 

 

 

 

 

 

                  

 

②第６７回全道学校書道展 

また、第６７回全道学校書道展におきまして、文部科

学大臣賞を3年結城音彩さん、北海道知事賞を２年加渡

莉々亜さん、推薦賞を２年猪村菜美さん、１年黒田杏南

さん、小野杏紗さんが受賞し、１２月２日（土）にホテ

ルライフォート札幌で表彰を受けました。今後も、日々

の研鑽を大切に、作品制作に取り組んでいきたいと思い

ます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・男女バドミントン部より 

第56回北海道高等学校新人バドミントン大会 

兼第52回高等学校選抜バドミントン大会南北海道予選会

(札幌北ガスアリーナ, 1/11～13) 

〔男子団体〕静内高校 0-3 札幌静修（1回戦敗退） 

〔女子団体〕静内高校 1-3 札幌北斗（1回戦敗退） 

 

渺々万里  第１３２号 
北海道静内高等学校 学校便り 

 

 

発行日 令和6年1月31日 

北海道静内高等学校 

〒056-0023 

日高郡新ひだか町 

静内ときわ町1-1-1 

TEL 0146-42-1075 

 

大学入試共通テスト激励会 
 



その他部活動の結果 

〔男子ダブルス〕村井琥白(1年1組)・村本慎太(1年5組) 

0-2 札幌北斗（1回戦敗退） 
〔女子ダブルス〕大島梨華・髙田結愛(2年2組) 

0-2 とわの森（1回戦敗退） 

〔男子シングルス〕村井琥白 0-2 大谷室蘭（1回戦敗退） 

〔女子シングルス〕大島梨華 2-0 函館大妻 

              0-2 札幌静修（2回戦敗退） 

         髙田結愛 0-2 札幌静修（1回戦敗退） 

★バドミントン部      女子主将 大島梨華 

私たちバドミントン部は、この１年間を通して足を使

うことを大切にして自分たちのプレーを見直すことと、

対人関係の基本である挨拶・返事・話を聞く姿勢の見直し

を図り、これらを日ごろの学校生活の中でも徹底するこ

とを意識して活動してきました。また、誰からも応援され

るチームになるため、這いつくばってでも羽根をとり、声

を掛け合いながら新チームになってから一番大きな大会

である選抜南北海道大会に向けて、限られた練習期間を

全力で取り組んできました。 

 南北海道大会には、男子12名、女子５名の部員全員と

顧問2名で挑みました。「周りに圧倒されるな」と前日か

らみんなで気持ちを高め合うことができ強豪校に対して、

一歩も引かずに試合をすることができました。応援もチ

ーム一丸となり大人数の地元校に負けじと張り合って行

うことができました。 

 今大会でたくさんの人に、挨拶や返事を評価してもら

いプレーの面での収穫もたくさん得ることができました。

高体連の舞台で自分達らしく楽しみながらプレーできる

よう、このまま意識を切らさず突っ走りたいと思います。

今後とも応援よろしくお願いします。 

・料理部より 

主催：北海道牛肉消費拡大強化対策実行委員会 

＜みんなの牛肉甲子園2023＞ 

北海道ベルエポック製菓調理専門学校,  2023,12,17(日) 

会長賞 幸村 美咲、日暮 真菜 

料理部の有志２名が「みんなの牛肉料理甲子園料理コ

ンテスト in2023」に参加し、『会長賞』を受賞しました。

北海道産牛肉を使った「モーモーバーグディッシュ」とい

う手作りパイの上にマッシュポテトと粗挽きハンバーグ、

スライスチーズを乗せて焼いたオリジナルメニューで本

選へ出場することができました。単なる牛ひき肉のハン

バーグだと「肉感」が足りない！と感じハンバーグの中に

１㎝角のブロック牛肉を入れることでジューシーさを感

じられる一品となりました。本校 HP から大会の様子を

YouTube等でご覧ください！     

２年５組、幸村美咲さん、日暮真菜さん、おめでとうご

ざいます！ 

 

 

 

 

 

 

 
・ハンドボール部 
令和５年度、北海道高体連ハンドボール新人戦 

北海道立総合体育センター、2024,1,15(月)～18(木) 

19-37 帯広三条（1回戦敗退） 

・吹奏楽部 

北海道吹奏楽連盟日胆地区アンサンブルコンクール 

室蘭市室ガス文化センター、2024,1,14(日) 

金賞 木管アンサンブルの部＜木管６重奏＞ 

中津川 悠那、 佐藤 唯衣、 清水 奏良、 

野表 優衣、  伊藤 美咲、 新保 向日葵 

 

 

 
 

※学校だより「渺々万里」は静内高校 

ホームページからもご覧いただけます。 

http://www.shizunai.hokkaido-c.ed.jp 

２・月の行事予定 

９ 金 第４回漢字検定 

１７ 土 通信教育卒業式 

１８ 日 英語検定二次会場・簿記検定・日商検定 

１９ 月 後期期末考査～２２日まで 

２４ 土 電卓検定 

２６ 月 後期期末追考査～２８日まで 

２９ 木 卒業式予行 


